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Selbstverpflichtungs- und Selbstauskunftserklärung (Ehrenkodex) 
„Mein Wirken in der sportlichen, sowie allgemeinen Kinder- und Jugendarbeit in der DJK Unitas Haan e.V. orien-
tiert sich am christlichen Menschenbild. Es ist von Respekt, Wertschätzung und Vertrauen geprägt. Die Kinder- 
und Jugendarbeit bietet persönliche Nähe und eine Gemeinschaft, in der Lebensfreude und ganzheitliches Ler-
nen und Handeln Raum finden.“ Deshalb verpflichte ich mich auf folgende Leitprinzipien für mein ehrenamtli-
ches Engagement: 

• Ich unterstütze die mir anvertrauten Mädchen und Jungen darin, ein gesundes Selbstbewusstsein und 
die Fähigkeit zur Selbstbestimmung zu entwickeln. 

• Ich achte die individuelle Persönlichkeit und Würde von Kindern und Jugendlichen und bringe ihnen 
Wertschätzung und Vertrauen entgegen. 

• Ich gestalte die Beziehungen zu den Kindern und Jugendlichen transparent in positiver Zuwendung und 
gehe verantwortungsbewusst mit deren individuellen Empfindungen zu Nähe und Distanz gegenüber an-
deren Menschen um. 

• Ich respektiere unbedingt die persönlichen Grenzen der Kinder und Jugendlichen. Das bezieht sich ins-
besondere auf deren Intimsphäre und persönliche Grenzen der Scham. 

• Ich schütze die mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen vor körperlichen und seelischen Gefahren und 
Schäden, vor Gewalt und Missbrauch. 

• Ich nehme Grenzüberschreitungen durch andere Mitarbeitende und Teilnehmende in Gruppen und 
Teams, bei Angeboten und Aktivitäten bewusst wahr. Ich wende mich an entsprechende Vertrauensper-
sonen und vermeide wegen Vertuschungsgefahr eine Täterkonfrontation. 

• Ich toleriere kein abwertendes sexistisches, diskriminierendes und gewalttätiges, verbales und nonver-
bales Verhalten und beziehe dagegen Stellung. 

• Abwertendes Verhalten wird von mir nicht toleriert, sondern konstruktiv thematisiert. 
• Ich habe eine besondere Vertrauens-, Autoritätsstellung und Vorbildfunktion gegenüber Kindern und Ju-

gendlichen. Mit dieser Position gehe ich verantwortungsbewusst und selbstkritisch um. Mein Handeln 
als Leitungsperson / Mitarbeiter ist nachvollziehbar und ehrlich. 

• Ich nutze keine vorhandenen Beziehungen und Abhängigkeiten aus. 
• Ich übernehme eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping und Medikamentenmiss-

brauch sowie gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation. 
• Ich halte beim Umgang mit personenbezogenen Daten der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und 

jungen Erwachsenen die Datenschutzbestimmungen ein. 
• Ich weiß, dass jede sexuelle Handlung mit Schutzbefohlenen eine strafbare Handlung mit entsprechen-

den disziplinarischen und strafrechtlichen Folgen ist. 
• Ich greife ein, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstoßen wird und nutze dabei den 

Interventionsplan unseres Kinder- und Jugendschutzkonzeptes. 

Ich wurde in Fragen des Kindes- und Jugendschutzes zur Prävention sexualisierter Gewalt informiert und versi-
chere, dass ich nicht wegen einer Straftat im Zusammenhang mit sexualisierter Gewalt (§§ 171, 174 bis 174c, 
176 bis 180a, 181a, 182 bis 184f, 225, 232 bis 233a, 234 bis 236 StGB) rechtskräftig verurteilt worden bin und 
auch insoweit kein Ermittlungsverfahren gegen mich eingeleitet worden ist. Für den Fall, dass diesbezüglich ein 
Ermittlungsverfahren gegen mich eingeleitet wird, verpflichte ich mich, dies dem Vorstand der DJK Unitas Haan 
e.V. umgehend mitzuteilen. 
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